Танец «Аннушка»

Танец исполняется на ¾ (считаем раз, два, три)

Дети стоят парами по кругу лицом к друг другу (мальчики спиной в круг, девочки лицом). Руки опущены вниз.

1фигура: дети делают 1 хлопок в свои ладони, 1 хлопок в ладони партнера, опускают руки вниз. – повторить 2 раза

Кружатся вокруг себя, у мальчиков руки на поясе, девочки за юбочку.

Первая фигура повторяется 2 раза

2 фигура: дети поворачиваются по ходу движения танца и берутся за руки «крест-накрест» (правая рука мальчика берет правую руку девочки, левая соединяется с левой; руки чуть приподымаются перед грудью)

Делают три шага вперед. Делают три прыжка на месте. – повторить 3 раза.

Кружатся вокруг себя, у мальчиков руки на поясе, девочки за юбочку. 

Танец повторяется.

