Игра «Горячий конь»

Дети образуют круг. В центре ведущий- командир сидит на «коне» (стуле) с саблей в правой руке. 

1 часть музыки: Все дети пружинят ногами (8 раз), руки сжаты в кулачки и вытянуты вперед (держим поводья). Поворачиваются направо и скачут прямым галопом до конца 1 части музыки. 

Ведущий, сидя на стуле, размахивает саблей.

2 часть: Ведущий кладет саблю на стул и встает в общий круг детей. Те ребята, между которых он встал, поворачиваются друг к другу спиной и ждут сигнала. По сигналу обегают всех детей (за кругом) добегают до командира и бегут к стульчику с саблей. Кто первый успел ее взять, тот и становится командиром.

